
第2822回例会　令和8年3月26日　水と衛生月間

次第

1 開会点鍾 会長 髙橋誠君

2 ロータリーソング斉唱

3 四つのテスト

4 ゲスト紹介

5 会長の時間 会長 髙橋誠君

6 幹事報告 幹事 伊藤拓帆君

7 慶祝（月初のみ） 親睦委員会

8 委員会報告

9 ニコニコＢＯＸ ニコニコＢＯＸ委員会

10 出席報告 出席奨励委員会

11 プログラム 枠外参照

12 閉会点鍾 会長 髙橋誠君

RI2025-2026テーマ

”UNITE FOR GOOD” 「よいことのために手を取り合おう」

RI会長 フランチェスコ・アレッツォ （イタリア，ラグーザ・ロータリークラブ）

第2520地区ガバナー 加藤雄彦 （仙台ロータリークラブ）

花巻南ロータリークラブ会長 髙橋誠

プログラム

3月

26日 会員卓話 鎌田定悦君

4月

2日 会員卓話 八森辰雄君（役員会・慶祝）

9日 会員卓話 小田島順造君

16日 休会

23日 観桜会『風の季』

30日 休会

5月

7日 休会

14日 インターアクト校来訪 担当：髙橋照幸君

21日 会員卓話 藤本純一君

28日 会員卓話 伊藤智仁君

幹事報告

1.２０２６-２７年度地区資金収支予算案

［ガバナーエレクト柴田茂］

2.盛岡いのちの電話広報１４６号の送付について

［社会福祉法人盛岡いのちの電話

理事長智田文徳］

3.４/１４（火）令和８年度花巻市市民憲章推進協議会

総会の開催について（ご案内）

［花巻市市民憲章推進協議会会長三田望］

4.４/７（火）令和８年花巻東高等学校

入学式について（ご案内）

［花巻東高等学校校長小田島順造］

5.ハイライトよねやま３１２号

［（公財）ロータリー米山記念奨学会］

6.第２回ＩＦＭＲジャパン大会青森五所川原開催

２０２６のご案内について

［ガバナーエレクト事務所］

メーキャップ

なし

出席報告（３月１２日例会）

29人中 14人の出席

出席率 58.3％

前回修正 75.0％
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会長の時間

まず、花巻東高校で実施しました進路支援ガイダンスについて。

花巻東高校の先生方、生徒の皆さんには大変お世話になりました。

私たち花巻南ロータリークラブは、青少年奉仕を重要な活動の柱としています。

花巻東高校、花巻農業高校とはインターアクトを通じて交流を続けていますが、今

回の進路支援もその一環として行われました。講師として参加いただいた会員の

皆様が、それぞれの仕事の立場から、生徒の皆さんに社会や職業の現実について

お話ししてくださいました。生徒の皆さんはとても真剣に話を聞いていましたし、

質問も率直で、社会に対する関心の高さを感じました。

次に、３月のロータリーは「水と衛生月間」です。

私たち日本では、水道をひねれば安全な水が出る生活が当たり前になっていま

す。しかし世界では、いまだに多くの人々が安全な水を得られない状況にありま

す。安全な水がない地域では、飲み水の確保だけでなく、衛生状態の悪化や感染

症の拡大、さらには子供たちが学校へ通えないといった問題も生じます。

ロータリーでは井戸の整備、水道施設の整備、衛生教育などを通じで、水環境の改

善に取り組んできました。花巻では北ロータリーさんが積極的に支援されていま

す。

単に設備を作るだけではなく、地域の人々が自分たちで維持管理できる仕組み

を整えることが大切だと言われています。水は、人間の健康、教育、そして地域の

発展の基盤となるものです。私たちの生活にとって当たり前になっている、水の

ありがたさを改めて考える月でもあります。

会員卓話：照井正樹君

本日の卓話は、建設業という事で、以前の卓話で住宅を建てる計画をしている方

はちょっと待った方が良いと話しましたが、今現在の方が、はるかに値上がりして

いて、結果的には間違いでした。コロナ禍で緊急事態宣言が出て、流通が滞り海

外産の木材が入ってこなくなり、需要と供給のバランスが崩れたことにより、ウッ

ドショックを引き起こしてしまいました。

建設業はリーマンショックから震災前が一番の底だったのではないかと思ってい

ますが、今はそれに次いでいる。今の世界情勢では今後エネルギーも値上がる予

想です。

住宅に必要な部品の２０１０年と２０２５年を比較すると、杉が１．３倍ほど値上がりし

ています。鉄筋はキロ当たり倍。生コンも倍上がってしまっています。

この値上がりで、住宅コストも２０１０年から倍にならざるを得なくなっています。

では、いつ住宅をたてればいいのか？それは、今ではないでしょうか。金利は上

がり、働き方改革で休みを増やしながら賃金を上げる。為替は以前の１２０円には戻

らないでしょう。このことから、住宅を建てるのは早ければ早いほどいいと思って

います。

ちなみに、ビッグマック指数というものがあり、これが物価の目安となっているそ

うで、２０１０年のビッグマック指数は３２０円。２０２５年は５００円だそうです。
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【髙橋誠君　5,000円】

誕生日の御祝いありがとうございます。

13日の金曜日に52才となります。

健康に気を付けて過ごします。

【藤本純一君　3,000円】

本日、3月5日結婚記念日です。

大変お世話になっております。

【照井正樹君　3,000円】

妻の誕生祝いありがとうございます。

【金澤俊司君　5,000円】

誕生祝い、結婚記念祝い

ありがとうございます。

ボックスします。

【大久保憲一君　1,000円】

すみません

所要により早退いたします。

ニコニコＢＯＸ Ｒ８/3/5

ゲストスピーチ（国際ロータリー第２５２０地区青少年交換委員長 佐々木史昭様）

２５２０地区の青少年交換委員長をしています。

東北には５地区あり、それぞれ青少年活動をやっているのですが、５地区集まっ

て大体１０人ほどの方々を受け入れています。

都市部では、１つの地区で１０人以上の方々を受け入れていて、都市部と東北の

格差が出ています。

今回、花巻で青少年交換プログラム、スプリングキャンプを実施するにあたり、

お願いとご協力のため、お邪魔させていただきました。

今回のスプリングキャンプでは、過去にロータリーの青少年交換プログラムを卒

業した子供達（ローテックス）を呼びながら、次のローテックスを育てていこうと

考えています。

ぜひ、花巻開催という事で参加をお願いします。



第2821回例会　令和8年3月12日　水と衛生月間（Zoom開催）

幹事報告

1.ロータリーレート ３月 １ドル＝１５６円

2.財団ニュース

［ＲＩ日本事務局］

3.オクトンカタログ２０２６年

［オクトン］

4.４/１２（日）会長エレクトラーニングセミナー

［ガバナーエレクト柴田茂］

メーキャップ

２/２７（金）花巻東高校進路ガイダンス

髙橋誠君・伊藤拓帆君・髙橋照幸君・菊池忠彦君

照井敬孝君・冨山剛君・渡辺正乃君・岩舘光君

３/１（日）花巻東高校卒業式

髙橋誠君

３/３（火）第３回行動計画セミナークラブサポート

ミーティングオンライン開催

髙橋誠君・伊藤智仁君
出席報告（３月５日例

会）

29人中 16人の出席

出席率 64.0％

前回修正 76.0％

会長の時間

昨日は、東日本大震災から１５年目でした。震災は「終わった出来事」ではなく、今も続いているもの

だと言われます。ＮＨＫのアナウンサーも震災を過去形では語りません。復興も記憶もまだ現在進行

形だという意味なのだと思います。皆様それぞれの立場で、あの日のことは良く覚えておられるこ

とと思います。私は当時、会社の事務所にいました。長く続く大きな揺れと停電が起き、『これはただ

事ではない』と感じ、すぐに社員たちを帰宅させました。その後、太田の養豚場や若葉町のレストラン

ポパイを回り、社員の安全を確認して歩きました。養豚場では、豚たちが余震のたびにひどく怯えて

いました。ポパイでは、お客様から代金を頂かずに帰っていただいたと聞いています。電気も復旧の

見通しがわからない状況でした。肉屋の冷凍冷蔵庫は閉めたまま、本部として大通りに待機していま

した。養豚場では、豚の餌がなかなか届かず少しずつ痩せていきました。出荷もできず、取引先の被

害もわからず、時間が過ぎていきました。

あれから１５年。ずいぶんと時間が経ちました。しかしその後も、大きな自然災害は続いています。そし

て今、世界では戦争も起きています。ロシア・ウクライナの戦争は長期化し、中東情勢の緊張関係など、

私たちの暮らしにも影響を与えています。円安が進み、物価も上がりました。そのような時代の中で、

地域で活動するロータリークラブの役割も、改めて問われているのではないかと思います。

本日は、当期３回目のオンライン例会となります。これで今期予定していたオンライン例会は計画通り

達成となります。奇しくも今日は、私自身が中継先からの参加となりました。こうして場所を問わず例

会に参加できるのも、技術の進歩の醍醐味だと思います。

震災から１５年という節目を迎えた今、私たち花巻南ロータリークラブは、地域に根差した活動を大切

にしながら、小さくても着実な奉仕を続けたいと思います。


